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Szanowni Panstwo, Mieszkancy nadwislanskich gmin, Turysci!

Kazdy z nas ma prawo do wypoczynku, ztapania oddechu po pracowitym tygodniu. W otoczeniu Warszawy jest
takie miejsce, ktére w szczegdlny sposéb przycigga nas, gdzie mozna sie rozkoszowac pieknem przyrody i
korzystac z jej urokéw. To dolina Wisty, a scislej piaszczyste wyspy i plaze w korycie tej pieknej rzeki. W krétkim
czasie mozemy sie tam znalez¢ i poczu¢ jak na wczasach nad morzem. Rozlegte piaszczyste przestrzenie
przyciagaja nas jak magnes, dajac mozliwo$¢ leniwego plazowania, uprawiania sportéw wodnych, wybiegania
sie naszym czworonogom.

Trzeba jednak wiedzie¢, ze tereny te zamieszkujg réwniez dzikie ptaki - rybitwy, sieweczki, brodzce i inne, dla
ktérych stanowig one miejsce rozrodu. Zazwyczaj na przetomie marca i kwietnia ptaki przylatuja z zimowisk
wytacznie po to by ztozy¢ jaja i wychowac miode. Spiesza sie, gdyz wiekszos¢ z nich do konca lipca musi
wywigzac sie z tego odwiecznego, trudnego zobowigzania wobec natury i przedtuzy¢ trwanie gatunku. Przyroda
nie jest wobec nich pobtazliwa. Zazwyczaj bywa surowa i nieobliczalna. Kazde wezbranie rzeki lub nadmiernie
niski stan wody zagraza ptakom albo poprzez zatopienie jaj i pisklat lub spladrowanie legéw przez drapiezniki
ladowe bez trudu przedostajace sie na wyspy w okresach niskich standw wdd tzw. nizéwek.

Wszystkie wspomniane gatunki ptakéw podlegaja Scistej ochronie. To przede wszystkim dla nich, na mazowieckim odcinku rzeki utworzono 13 rezerwatg’)w przyrody. W obrebie granic
administracyjnych Warszawy znajdujg sie czesciowo dwa z nich: Wyspy Zawadowskie na potudniu i tawice Kietpinskie na pétnocy. Kolejne dwa: Wyspy Swiderskie i tachy Brzeskie
potozone s w niedalekim sasiedztwie stolicy.

Zgodnie z obowiazujacym prawem wstep do rezerwatow jest zabroniony. Méwi o tym ustawa o ochronie przyrody, stawiajac w rezerwatach dobro przyrody ponad codzienne potrzeby
cztowieka. | nie bez powodu. Wypoczywajac, mieszkancy ptosza odbywajace legi najcenniejsze gatunki ptakéw, ktére sktadaja jaja na ziemi. Cho¢ trudno w to uwierzy¢, nieodpowiedzialni
ludzie odganiajg doroste ptaki, chwytaja piskleta. Sptoszeni rodzice pozostawiaja mtode i kraza zaniepokojone do czasu oddalenia sie napastnikéw. Zanim powréca, wrony, sroki i inne
drapiezniki, bezwzglednie to wykorzystuja, zabijajac i zjadajac bezbronne potomstwo. Kamuflujgce upierzenie puchowe pisklat rybitw, sieweczek i brodZzcéw zapewnia im wzgledne
bezpieczehstwo w obliczu naturalnych drapieznikéw. To jedna z ich strategii przetrwania na odkrytej, skapo porosnietej roslinnoscia przestrzeni. Jednak w obliczu kontaktu z cztowiekiem
strategia ta nie zawsze jest skuteczna. Ukryte piskleta bez trudu mozna przeoczy¢ poruszajac sie po plazy pieszo lub pojazdami mechanicznymi (quady). Zazwyczaj konczy sie to
tragicznie dla ptakéw. Mtode ging réwniez w wyniku udaru stonecznego bedacego nastepstwem zbyt dtugiej ekspozycji na dziatanie promieni stonecznych. Temperatura piasku w
stoneczne dni osigga nawet ponad 50 stopni C. W takich warunkach doroste ptaki muszg chroni¢ mtode ostaniajac je i chtodzac wtasnym ciatem. Obecnosc¢ ludzi w poblizu nie daje im
takiej mozliwosci.

Dzisiaj, gdy dziatalnos¢ cztowieka oddziatuje na cate nasze otoczenie, musimy wesprzec przyrode i da¢ mozliwos¢ przetrwania jak najwiekszej liczbie gatunkéw - rownoprawnych
mieszkancéw planety. Mamy wszelkie po temu mozliwosci i wiedze, zeby mdc rozsadnie, bez szkody dla Srodowiska korzystac z jego bogactwa i urokdw, nie czyniac szkéd. Zwracamy sie
z gorgcym apelem by, spieszac nad piaszczyste potacie nadwislanskich plaz pamietac o tym, zeby odpoczynek swéj organizowac poza rezerwatami przyrody, w ktdrych obowiazuja
zasady prawa, zgodnie z ktérymi nie wolno przebywac na ich terenie bez zezwolenia.

Dajmy przyktad na to, ze nawet wsrdd gesto zaludnionych okolic Warszawy mozemy zadbac i zachowac dla kolejnych pokolen to niezwykte dziedzictwo przyrody, jakim jest bogactwo
Swiata przyrody.

Planujac nadwislanska przygode nad wodg sprawdzmy na stronie - geoservis.gdos.pl, a jeszcze lepiej instalujac sobie aplikacje o nazwie "Mazowieckie rezerwaty przyrody", czy miejsce w
ktérym chcemy przebywac znajduje sie poza granicami rezerwatow przyrody, gdzie nasz pobyt bedzie legalny, tj. zgodny z prawem. SprawdZmy czy nasz pobyt nie zaszkodzi
PRZYRODZIE. Ona odpfaci sie nam tym co najcenniejsze - bogactwem gatunkdw, spiewem ptakdw, zielenig drzew.
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