Funkcje przyrodnicze vs. funkcje spoteczne
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Rezerwat przyrody, w Swietle aktualnie obowigzujgcych przepisow prawa, jest jedng z dwdch najwyzszych form
ochrony przyrody w Polsce. Rezerwaty obejmuja tereny zachowane w stanie naturalnym lub mato zmienionym,
ekosystemy, ostoje i siedliska przyrodnicze, a takze siedliska roslin, zwierzat i grzybéw oraz twory i sktadniki
przyrody nieozywionej, wyrézniajace sie szczegdlnymi wartosciami przyrodniczymi, naukowymi, kulturowymi
lub walorami krajobrazowymi. Podobnie jak inne obszary chronione, jak chociazby parki narodowe i obszary
Natura 2000, sa ostojami bioréznorodnosci. Jednak istotna jest takze ich funkcja spoteczna. Ze szczegélnym
przypadkiem mamy do czynienia, gdy rezerwaty sg potozone w granicach miast. Wowczas wiekszego znaczenia
nabiera fakt, ze moga one petnic¢ funkcje rekreacyjne.

Okoto 15% powierzchni Warszawy zajmujg lasy (8 tys. ha) - to 27 komplekséw lesnych zlokalizowanych gtéwnie
na obrzezach miasta, obszary o wysokiej réznorodnosci biologicznej. Charakteryzujg sie w wiekszosci mtodym
wiekiem (do 1951 r. w Warszawie i jej bezposrednim sasiedztwie zalesiono okoto 15 tys. ha), sztucznym
pochodzeniem, duzym wptywem zagrozen zwigzanych z dziatalnoscia cztowieka (zanieczyszczenie powietrza,
zasmiecanie, obnizanie sie poziomu wdd gruntowych itd.). To jednoczesnie tereny od zawsze chetnie
odwiedzane przez ludzi pragnacych kontaktu z natura, obcowania z dzika przyroda, jednoczesnie
dostrzegajacych koniecznos¢ ochrony przyrody. Dzieki temu i dzieki aktywnosci zaréwno pojedynczych osdb,
jak i grup spotecznych najcenniejsze fragmenty miejskiej przyrody, wyrézniajace sie m.in. duzg
bioréznorodnosciag, wiekiem i struktura drzewostanéw, obecnoscia gatunkéw chronionych czy tez interesujaca
rzezba terenu, zostaty objete ochrong w formie rezerwatéw przyrody. Najstarszy warszawski rezerwat im. Kréla
Jana Sobieskiego zostat utworzony tuz po Il wojnie Swiatowej, w 1952 r. Az 5 powstato w latach 70. i 80. XX
wieku. Pozostate w latach 90. XX w. Obecnie w granicach administracyjnych najwiekszego miasta Polski
znajduje sie 12 rezerwatdw przyrody, przy czym rezerwaty tawice Kietpinskie i Wyspy Zawadowskie tylko w
matej czesci potozone sa na terenie Warszawy. Bezposrednio z miastem granicza dwa kolejne rezerwaty:
tosiowe Btota i Kalinowa taka. To prawdziwy ewenement na skale europejska, a by¢ moze nawet Swiatowa.

Rekreacyjne wykorzystanie rezerwatéw jest w Warszawie powszechne. Umozliwiaja to wyznaczone przez Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Warszawie szlaki udostepnione
do ruchu pieszego i rowerowego, miejsca udostepnione do ptywania, palenia ognisk, jazdy konnej, potowu ryb itp. Przyktadem rezerwatu bardzo szeroko udostepnionego do celéw
rekreacyjnych jest Las Kabacki im. Stefana Starzynskiego. Jeszcze na poczatku lat 90. XX w. podczas spaceréw po tym lesie mozna byto sporadycznie spotka¢ pojedyncze osoby. Dzis w
kazdy weekend odwiedzajg go tysigce 0sdb pragngcych odpoczynku wsérdd drzew i Spiewu ptakdw. Po czesci ma to zwigzek ze specyfikqa Warszawy. Do rdzennych mieszkancow dotaczyta
ludnos¢ naptywowa. Mozna z duzym prawdopodobienstwem zatozy¢, ze wsrdd tych osob istnieje duza potrzeba ucieczki z miejsca, w ktérym pracuja, na tono przyrody, gdzie szaros¢
zadymionych ulic jest zastapiona cisza i zielenig. Las Kabacki spetnia te funkcje idealnie. W celu skoncentrowania ruchu turystycznego poza miejscami najcenniejszymi przyrodniczo,
starannie zaplanowano i udostepniono do ruchu Sciezki piesze i pieszo - rowerowe (w sumie okoto 34 km). Odpoczynek od zgietku miasta znalez¢ mozna spacerujac po szlakach
turystycznych, Sciezkach spacerowych i ciezkach przyrodniczych. Osoby preferujace aktywny wypoczynek znajda dla siebie Sciezki kondycyjne i rowerowe, wykorzystywane takze do
uprawiania sportéw zimowych. Osoby preferujgce wypoczynek bierny moga skorzystac z jednej z wielu wiat turystycznych, tawek, czy tez lesnego placu zabaw dla najmtodszych. W
potudniowo-wschodniej czeSci kompleksu, w poblizu zabytkowej lesniczéwki, znajduje sie duza polana rekreacyjna, na terenie ktorej mozna w wyznaczonym miejscu rozpali¢ ognisko,
pograc¢ w pitke czy tez opalac sie. Réwniez sasiedztwo Parku Kultury i Wypoczynku w Powsinie oraz Ogrodu Botanicznego PAN sprzyja dtugim, niezwykle ciekawym i urozmaiconym
wedréwkom.

Las Kabacki ze wzgledu na potozenie i powierzchnie jest najliczniej odwiedzanym rezerwatem przyrody w Warszawie. W potudniowej czesci lewobrzeznej Warszawy znajduja sie oprécz
niego rezerwaty: Las Natolifski, Skarpa Ursynowska, Morysin i Jeziorko Czerniakowskie. Ten ostatni umozliwia podziwianie wodnego ptactwa i innych gatunkéw zwiazanych ze zbiornikami
wodnymi, a jednoczesnie mozna tu skorzystac z plazy i kapieliska, towic ryby czy jezdzi¢ konno. W pétnocnej czesci lewobrzeznej Warszawy najintensywniej wykorzystywany rekreacyjnie
jest Las Bielanski. Poza spacerami, popularne sa réwniez wycieczki rowerowe, a sam rezerwat jest czesto odwiedzany takze ze wzgledu na zabytkowe zabudowania klasztorne. Las
Bemowski, w ktérym ochrong objeto dwa rezerwaty, Kalinowa taka i tosiowe Btota, stanowi zielone ptuca dla tej czesci Warszawy. Nie mozna zapomniec o rezerwatach zlokalizowanych
na prawym brzegu Wisty, do ktérych nalezg Kaweczyn, Olszynka Grochowska, Bagno Jacka i Rezerwat im. Krdla Jana Sobieskiego. Ten ostatni co prawda nie zostat udostepniony, jednak
jego piekno mozna podziwia¢, korzystajac z licznych Sciezek, plenerowych sitowni, wiat turystycznych i tras biegowych znajdujgcych sie w sasiadujacym z nim Lesie Sobieskiego. Olszynka
Grochowska wyréznia sie ze wzgledu na swoje walory historyczne, jednak wiekszos$¢ osdb tu spacerujacych korzysta przede wszystkim ze spokoju tego miejsca.

Potozenie rezerwatu przyrody na terenie duzej aglomeracji miejskiej determinuje sposéb jego zagospodarowania, jak réwniez planowania i prowadzenia dziatah z zakresu ochrony
przyrody. Wsréd warszawskich rezerwatow przyrody niektére sg jednoczesnie obszarami Natura 2000, jak np. Las Bielanski i Las Natolinski. W obu wystepuje chroniony prawem Unii
Europejskiej chrzaszcz, pachnica debowa, ktérej obecnos¢ w lasach jest dzi$ w Polsce rzadkoscig. W Lesie Bielanskim dodatkowo koziorég debosz stworzyt stabilng populacje, co na
terenie miasta jest prawdziwym ewenementem. Oba te gatunki zwigzane sa z obecno$cig w lesie starych drzew lisciastych, o duzych obwodach pni, ze znacznymi wypréchnieniami i
dziuplami. Drzewa takie, ze wzgledu na swoj stan fitosanitarny, moga stanowi¢ zagrozenie dla 0séb spacerujacych po rezerwatach. Mimo to, zarzadzajacy tymi rezerwatami zgodzili sie,
na ich udostepnienie. Wigze sie to oczywiscie z niezwykle pracochtonnym statym inwentaryzowaniem laséw pod katem drzew, ktére mogtyby realnie zagrozi¢ odwiedzajacym i realizacja
prac pielegnacyjnych. Warto podkresli¢, ze te cenne obiekty na terenie Warszawy, charakteryzujgce sie bogatg ornitofaunga (szczegélnie duza liczba dziuplakéw, przede wszystkim
dzieciotéw), entomofaung (w tym wspomniane wczesniej pachnica debowej i koziorég debosz) i obecnoscia rzadkich siedlisk (grady, tegi) to prawdziwe miejskie ostoje bioréznorodnosci.
Ostoje dostepne dla zwiedzajgcych.

Specyficzne warunki przyrodnicze panujace w rezerwatach potozonych na terenie tak duzego miasta, jakim jest Warszawa, obecno$¢ wielu gatunkéw roslin, zwierzat i grzybéw, ktérych
czasem préozno szuka¢ w rozlegtych kompleksach lesnych, sprawiaja, ze rezerwaty te sg cenne nie tylko dla naukowcéw, prowadzacych tu liczne badania, ale tez dla oséb, ktére z
przyroda maja niewiele wspdlnego. Aby pozna¢ walory i wartos¢ tych miejsc nie jest konieczne ani przygotowanie merytoryczne, ani tez specjalistyczne wyposazenie, a przede wszystkim
do ich odwiedzenia wystarczy miec tylko troche wolnego czasu, bez koniecznosci spedzenia kilku godzin w podrdzy. Nie nalezy do rzadkosci mozliwos¢ obserwacji dzieciotow, bielika,
bociana czarnego czy pachnicy debowej, co moze sie okazac trudne nawet w Puszczy Biatowieskiej czy rozlegtej Puszczy Augustowskiej. Bez problemu mozna tu spotkac tosie, sarny i
dziki. Podrézujac po udostepnionych rezerwatach w samej Warszawie i jej najblizszych okolicach mozemy czerpac rados¢ z widoku mew, rybitw i innych ptakéw siewkowych nad Wista,
zobaczy¢ take petna rzadkich gatunkéw roslin, w tym np. petnika europejskiego, podziwia¢ roslinnos¢ torfowiskowa, spacerowac po lasach poréwnywanych z Puszcza Biatowieska,
podziwia¢ coraz rzadsze dzi$ ptaty $wietlistych dabréw, podgladac ornitofaune stawow i jezior. Spacerowac mozna tu po zbiorowiskach lesnych zaliczanych do boréw, gradéw, tegow i
olséw. A to wszystko na wyciggniecie reki dla mieszkancéw stolicy i odwiedzajacych jg turystow. Pamietajmy jednak, ze zachowanie tej bogatej réznorodnosci biologicznej zalezy takze od
naszego postepowania. Uszanujmy te tereny i ich mieszkancéw. Przed wyprawa do rezerwatu upewnijmy sie, czy zostat on udostepniony, a jesli tak to pozostanmy wytgcznie w miejscach
i na szlakach przeznaczonych do rekreacyjnego wykorzystania. Korzystajac z zasobéw przyrodniczych w sposéb zréwnowazony, mamy udziat w ich ochronie.

Spoteczna rola rezerwatow, Warszawa
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