Program czynnej ochrony jezyczki syberyjskiej
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Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Warszawie od trzech lat prowadzi Program czynnej ochrony jezyczki syberyjskiej Ligularia sibirica (L.) Cass. w

R .
Mtoda pojedyncza kepa
jezyczki syberyjskie]

Wojewddztwie Mazowieckim na okres 7-10 lat. Gtéwnym celem programu jest uzyskanie trwatej lokalnej populacji jezyczki syberyjskiej na torfowisku Pakostaw. W celu zwiekszenia liczebnosci
wprowadzane sg osobniki z hodowli ex situ.

Jezyczka syberyjska - Ligularia sibirica objeta jest Scista ochrona prawna na terenie catego kraju. Jest to gatunek krytycznie zagrozony (kategoria CR wedtug kategoryzacji IUCN), zamieszczony w
Polskiej czerwonej ksiedze roslin (R. Kazmierczakowa, K. Zarzycki Krakdw 2001r.) oraz Czerwonej liscie roslin i grzybéw Polski (Z. Mirek, K. Zarzycki, W. Wojewoda, Z. Szelag Krakéw 2006r). W
Czerwonej ksiedze roslin naczyniowych Karpat Polskich (H. Piekos-Mirkowa, Z. Mirek) gatunek ma kategorie Ex. Gatunek jest powaznie zagrozony w europejskiej czesci zasiegu, dlatego tez zostat
objety Konwencja Bernenska (1979 r.) - Zatacznik | oraz Dyrektywa Siedliskowg (1992 r.) - Zatacznik II, IV.

Jezyczka syberyjska jest jedna z najrzadszych roslin we florze Polski. Wedtug literatury znanych jest tylko piec jej stanowisk, z ktérych jedno znajduje sie na
torfowisku Pakostaw. Stanowisko to jest najcenniejsze,gdyz liczy okoto 4000 osobnikéw - w tym okoto 1300 kwitngcych. Teren ten wtaczony zostat do europejskiej
sieci Natura 2000 jako Specjalny Obszar Ochrony Siedlisk 0 nazwie Pakostaw symbol PLH 140015. Planuje sie réwniez ustanowienie rezerwatu przyrody.

Kwiatostan jezyczki
syberyjskiej

Liczebno$¢ populacji na stanowisku w Pakostawiu w latach 1964 - 1984 byta stabilna i wynosita okoto 500 osobnikdw. W latach 1998 - 2000 zwiekszyta sie do okoto 1100 osobnikdw
generatywnych oraz 3000 juwenilnych i siewek. Populacje, mimo pewnych oznak niekorzystnych zmian, uznawano za stabilna, pod warunkiem zahamowania proceséw destabilizujgcych siedlisko.
Nalezy jednak podkresli¢, ze ekspansja zarosli tozowych Salicetum pentandro-cinereae i olsu porzeczkowego, jako nastepstwo zaburzenia stosunkéw wodnych, jest najpowazniejszym
zagrozeniem dla populacji jezyczki na nizu.

W 2008 i 2009 r. zebrano nasiona jezyczki syberyjskiej. W 2009 r. wysadzone zostaty sadzonki wyhodowane z nasion jezyczki syberyjskiej zebranych w 2008 r. oraz wysiano nasiona na
wybranych i przygotowanych powierzchniach kontrolnych, zlokalizowanych w obrebie torfowiska Pakostaw.

Jednym z zadan w ramach realizowanego w 2010 r. programu byfa weryfikacja udatnosci ubiegtorocznych zabiegéw wysiewu i wysadzania jezyczki syberyjskiej na powierzchniach kontrolnych.
Przeprowadzona na poczatku czerwca 2010 r. kontrola udatnosci wysadzen wykazata sporg przezywalnos¢ ukorzenionych sadzonek przez okres zimowy. Okazuje sie, ze roslina jest w stanie
przetrwa¢ w uspieniu do nastepnego sezonu wegetacyjnego i moze kontynuowac wzrost - przy poprawie warunkéw hydrologicznych obserwowanej w roku biezacym. Mokra wiosna umozliwita tez
przetrwanie sporej ilosci tegorocznych siewek w warunkach odstonietego podtoza na kontrolowanych powierzchniach. Trzeba jednak podkresli¢, ze kietkowalnos¢ nasion zebranych w 2008 r. oraz
w 2009 r., a takze przezywalno$¢ potencjalnych siewek jest co najmniej znacznie utrudniona w otoczeniu darni.

Nastepnym elementem programu byta kontynuacja zabiegéw hodowlanych, ponowne namnozenie siewek i ich posadzenie. W celu zwiekszenia udatnosci
zabiegéw hodowlanych czes$¢ nasion (ok. 1000) zebranych jesienig 2009 r. na stanowisku w Pakostawiu wykorzystano do ponownego wyprodukowania
sadzonek jezyczki syberyjskiej, ktore miaty by¢ nastepnie wysadzone. Tym razem nasiona wysiano do tradycyjnych, plastikowych pojemnikéw wypetnionych
odkwaszonym, torfowym podtozem przed nadejsciem zimy i pozostawiono je przez okres zimowy w warunkach polowych na stacji terenowej Instytutu Botaniki
PAN w Szarowie koto Krakowa.

Powierzchnia wysadzen,
Torfowisko ,Pakostaw®,
czerwiec 2010T.

Ostatecznie udato sie otrzymac przez okres lata ok. 200 sztuk sadzonek, z ktérych wybrano 81 w najlepszej kondycji z przeznaczeniem do zasilenia wtérnych populacji w Pakostawiu. W ostatnich
dniach sierpnia przewieziono wytypowane sadzonki jezyczki syberyjskiej do Pakostawia i dosadzono na zatozonych powierzchniach kontrolnych. Wszystkie powierzchnie oczyszczono ponownie z
pozostatych, konkurencyjnych gatunkéw roslin i odnowiono ich zabezpieczenie, a zarazem oznakowanie.

W 2010 r. kontynuowano takze monitoring liczebnosci populacji jezyczki syberyjskiej z uwzglednieniem struktury wiekowej na torfowisku Pakostaw. Tym razem oprdcz naturalnych stanowisk tej
rosliny uwzgledniono tez osobno powierzchnie kontrolne zatozone w 2009 r. Ostatecznie udato sie odnalez¢ tacznie 2118 osobnikéw badanego gatunku, z czego roslin kwitnacych byto 1293,
natomiast osobnikéw w fazie wegetatywnej 825. Ponadto odnotowano réwniez obecnos¢ kilkudziesieciu siewek, ktérych mogto by¢ znacznie wiecej zwazywszy na ich niewielkie rozmiary i do$¢
zwartg pokrywe roslinna na torfowisku.

Rosliny na powierzchniach kontrolnych byty liczone oddzielnie. Sposréd tacznie 175 sadzonek jezyczki syberyjskiej wysadzonych na specjalnych poletkach
w 2009 roku, stwierdzono z poczatkiem mijajacego sezonu wegetacyjnego 108 roslin, co stanowi prawie 62% pierwotnej liczby. Kontrola przeprowadzona
péznym latem wykazata obecnos¢ 100 roslin, czyli wiekszos¢ osobnikéw potwierdzonych wczesniej utrzymata sie w drugim roku na powierzchniach
kontrolnych.

Sadzonki jezyczki syberyjskie]
na powierzchni wysadzen

Na wszystkich powierzchniach pojawito sie 97 siewek jezyczki syberyjskiej, ktére mogty wyrosna¢ z pozostatych nasion, przeczekujacych jeden sezon w podtozu sadzonek oraz, po czesci, z
nielicznych nasion glebowego banku nasion, jak réwniez przywianych przez wiatr od miejscowych osobnikéw generatywnych. Do konca lata przetrwato 48 z nich, czyli ok. 50%. Z kohcem lata
dosadzono jeszcze 81 wyhodowanych siewek.



Mozna zatem stwierdzi¢, ze populacja jezyczki syberyjskiej na stanowisku w Pakostawiu jest jak na razie dos¢ liczna i stabilna pod wzgledem liczby
osobnikéw, produkcji nasiennej i zdolnosci kietkowania nasion. Na podstawie dotychczasowych obserwacji wydaje sie, ze to poziom wdd gruntowych jest
dla tej populacji czynnikiem limitujgcym i najwazniejszym. Ostatnie dwa mokre lata bardzo wyraznie poprawity stosunki wodne torfowiska. Nie wiemy
niestety jak bedzie to wygladac¢ w przysztosci i dlatego konieczne jest jak najszybsze podjecie dziatah majacych na celu podniesienie i ustabilizowanie
wysokiego poziomu wéd gruntowych. Konieczne jest tez okresowe usuwanie nadmiaru biomasy roslinnej, ktéra intensywnie rozwija sie na

prze$wietlonych powierzchniach konkurujac z osobnikami jezyczki syberyjskiej. Zadania te, Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Warszawie
stawia sobie do realizacji na nastepne lata.

Wigsenne wschody z jesiennych
wysiewow na powierzchniach
kontrolnych

Jezyczka syberyjska to roslina o wysokosci 60-150 cm (rzadko do 200 cm) z krétkim, grubym ktgczem i licznymi korzeniami przybyszowymi. todyga nierozgateziona, czerwonobrunatno
zabarwiona, skretolegle ulistniona. Dolne liscie todygowe z dtugimi oskrzydlonymi ogonkami i duza, strzatkowatg blaszka, tak dtuga jak szeroka, w nasadzie gteboko sercowato wycietg, na
brzegach ostro zgbkowana. Liscie ku gérze todygi coraz mniejsze, obejmujgce todyge szeroko oskrzydlonymi ogonkami; najwyzsze liscie siedzace. Kwiatostan groniasty, ztozony z licznych (do
30) koszyczkéw. Okrywa walcowata, z listkami dodatkowymi u podstawy. Listki okrywy i kwiaty jezyczkowate w liczbie 8; te ostatnie zétte, dtugosci okoto 15 mm, zenskie. Kwiaty rurkowate
obuptciowe. Owocki dtugosci ok. 4 mm, z puchem kielichowym o wioskach brudnozéttawych, ok. 2 razy dtuzszych od nietupki.

Jezyczka syberyjska jest byling (hemikryptofitem) o do$¢ dtugim cyklu zyciowym. Tworzy kepy, w miodosci tylko z lis¢mi, ktorych liczba wzrasta z wiekiem. Zakwita w wieku 4-5 lat, wtedy ze
$rodka kepy wyrasta prosty ped kwiatonos$ny. Starsze osobniki wytwarzaja ich po kilka. Kwitnie od potowy lipca do konca sierpnia; nasiona wiatr rozsiewa przez jesien i zime. Rozmnaza sie
generatywnie oraz wegetatywnie przez rozrost i podziat kep.

Ros$nie na torfowiskach niskich lub przejsciowych, zrédliskach i ziotoroslach na brzegach rzek, w zespotach wysokich turzyc i zaroslach brzozy niskiej i wierzb, na wilgotnej lub mokrej glebie
torfowej wyksztatconej na podtozu zawierajacym weglan wapnia. Umiarkowanie $wiattolubna i wapieniolubna.
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