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Europejska Sie¢ Ekologiczna Natura 2000 na Mazowszu obejmuje okoto 466 tys. ha (13,1 % wojewddztwa) i
sktada sie z 76 obszardw: 59 wyznaczonych na podstawie dyrektywy siedliskowej, 17 wyznaczonych na
podstawie dyrektywy ptasiej oraz obszaru o nawie Puszcza Kampinoska, wyznaczonego na podstawie obu
dyrektyw.

Dynamiczne, globalne zmiany, zachodzace w srodowisku wskutek dziatalnosci cztowieka, wymuszaja
modyfikacje dotychczasowych sposobéw ochrony przyrody na catym $wiecie. Bezpowrotnie ging gatunki,
degradowane sg gleby i cate ekosystemy, kazdego dnia wycinane sg tysiace hektaréw laséw, tracimy stodkg
wode (nasze zrédto zycia), nie dajac przyrodzie mozliwosci odbudowy zasobéw. Dotychczas ochrona
srodowiska polegata w gtéwnej mierze na konserwatorskim podejsciu, zachowaniu tego co pozostato, czego
jeszcze nie zniszczono. Czas pokazat, ze taki model ochrony i wykorzystania zasobdw Srodowiska nie sprawdzit
sie, jest mato efektywny. W celu sprostania nowym wyzwaniom, obejmujacym m.in. zmiany klimatyczne,
malejace zasoby wad, brak ciggtosci ekosysteméw, znaczenie bezpieczenstwa zywnosci i zdrowia ludzkiego
zaczety powstawac nowe idee oparte na ochronie srodowiska przy coraz wiekszym wykorzystaniu gotowych,
tkwigcych w przyrodzie rozwigzan w warunkach zréwnowazonego ich wykorzystania tzw. Nature - based
Solutions (NBS).

Przyktadem moze by¢ w pewnych aspektach Europejska Sie¢ Ekologiczna Natura 2000, ktéra od lat funkcjonuje w niemal catej Europie. To swoisty ewenement na skale Swiata,
pokazujacy ze mozliwe jest systemowe wspoétdziatanie wielu jednostek funkcjonalnych (samorzadowych i rzadowych) oraz podmiotéw prywatnych uzytkujacych srodowisko na catym
kontynencie, w celu zachowania réznorodnosci biologicznej w warunkach zréwnowazonego wykorzystania przyrody. Typologia NBS moze obejmowac rézne rodzaje dziatah wptywajacych
na ekosystemy.

Mazowiecka cze$¢ sieci obszaréw Natura 2000 jest wyjatkowa. Dzieki specyficznym warunkom przyrodniczym, geologicznym i geomorfologicznym w krajobrazie dominujg doliny
najwiekszych w kraju rzek, m.in. Wisty, Bugu, Narwi i Pilicy oraz szeregu mniejszych doptywéw. Zachowaty one swéj naturalny charakter oraz funkcje, a ich fragmenty zostaty wtaczone w
granice obszaréw Natura 2000. To ogromny, nie do przecenienia potencjat ekologiczny Mazowsza, majacy kluczowe znaczenie dla zachowania réznorodnosci biologicznej. Wzdtuz dolin
rozprzestrzenia sie zycie. Wedrujg nimi zwierzeta, przemieszczane sg nasiona, zarodniki, pytki roslin, strzepki grzybdw, przenoszace sie z miejsca na miejsce.

Ochrona réznorodnosci biologicznej na tych terenach oparta jest na koegzystencji cztowieka z natura. Regionalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Warszawie (jedna z 16 w kraju instytucji
powotanych m.in. do koordynowania funkcjonowania sieci Natura 2000), ustanowita plany zadan ochronnych (PZO) dla obszaréw wchodzgcych w skfad sieci na terenie wojewddztwa
mazowieckiego. Sa to dokumenty planistyczne, zawierajgce m.in. dziatania zapewniajace utrzymanie lub poprawe stanu zachowania siedlisk przyrodniczych i gatunkéw bedacych
przedmiotami ochrony. Wspétistnienie cztowieka i przyrody w dziataniach podejmowanych na rzecz ochrony réznorodnosci biologicznej na tych obszarach, polega m.in. na uwzglednianiu
zapiséw PZO w miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego, planach urzadzenia lasu oraz innych dokumentach mogacych wywiera¢ wptyw na objete ochrong Natura 2000
gatunki i siedliska przyrodnicze oraz realizowaniu i egzekwowaniu tych wskazan.

Dziatania ochronne w obszarach Natura 2000 polegaja w gtéwnej mierze na zachowaniu lub modyfikacji dotychczasowego ekstensywnego sposobu uzytkowania gruntéw, wykorzystujac w
ten sposéb ,sity natury” - jako potencjat tkwigcy w przyrodzie do osiggniecia wymiernych korzysci, nie zaburzajac powigzan ekologicznych, zachowujac lokalng réznorodno$¢ biologiczna.
Dla ochrony réznorodnosci siedlisk fgkowych, muraw napiaskowych i zwigzanych w nimi gatunkéw ptakéw, niektérych motyli i innych organizméw (przedmiotéw ochrony), stosuje sie
odpowiedni sposdb koszenia (od Srodka na zewnatrz), przeprowadzany w okreslonych terminach, z uwzglednieniem wtasciwej liczby pokoséw, o okreslonej wysokosci, przy czym
fragmenty terenu wytacza sie spoza koszenia. Obsada zwierzat gospodarskich (bydto, owce, kozy, konie) jest dostosowana do siedliska, nawozy wykorzystywane sa w odpowiednich
dawkach i rodzajach. Na przykfad taki Swieze zaleca sie kosi¢ maksymalnie dwa razy w roku, w terminie po 15 czerwca przy pozostawieniu 5-10 % powierzchni nieskoszonej. Dopuszcza
sie wypas do 1 duzej jednostki przeliczeniowej (jedna dorosta krowa) oraz nawozenie maksymalnie do 60 kgN/ha/rok. W obrebie tak zmiennowilgotnych i selernicowych dopuszcza sie
jeden pokos raz na dwa lata, w terminie po 15 wrzesnia, bez mozliwosci wypasu i nawozenia. W celu ochrony bogactwa gatunkowego muraw napiaskowych stosuje sie wycinke podrostéw
drzew i krzewdw, wykaszanie oraz wprowadza sie ekstensywny wypas bydta i owiec.

Przyktadem wykorzystania rozwigzan tkwigcych w przyrodzie w zachowaniu zasobdw wodnych i poprawie jakosci wdd, jest ochrona bobra europejskiego w obszarach Natura 2000. Bobry
to mistrzowie naturalnej retencji. Stawy powstajace w sasiedztwie ich tam wprost tetnig bogactwem zycia. Stanowia doskonate miejsce do rozrodu ptazéw, ptakéw wodno-btotnych i wielu
innym organizméw korzystajacych skrzetnie z obecnosci tego gatunku. Nie sposéb pominac korzysci ekosystemowych ptynacych z inzynierskiej dziatalnosci bobréw, ktére coraz czesciej
przeliczane sa na ,zywa gotéwke” pod nazwa tzw. ustug ekosystemowych. Zwierzeta nieswiadomie, bezkosztowo budujg systemy matej retencji, tak wazne w czasach zwiekszajacego sie
deficytu wody. Zatrzymana w ten sposéb woda, w skali Mazowsza w iloSci tysiecy metrow szesciennych, zanim opusci zlewnie jest dodatkowo oczyszczana z nadmiaru biogendw i innych
substancji mogacych zanieczyszczac. Uzyskanie takich efektéw przez cztowieka wigzatoby sie ze znacznymi naktadami finansowymi na wybudowanie oczyszczalni i utylizacje
zanieczyszczonych osaddéw.

Réwniez w mazowieckich lasach objetych programem Natura 2000 realizowane sa dziatania oparte na zréwnowazonym korzystaniu z zasobéw przyrody. Przyktadem jest m.in. rezygnacja
z pozyskania drewna w gradach i tegach w okresie wegetacyjnym w celu utrzymania réznorodnosci biologicznej runa. Pozostawianie zamierajacych i dziuplastych drzew podczas zabiegéw
pielegnacyjnych, w celu stworzenia bazy zerowej dla larw chrzaszczy kdzkowatych i dzieciotéw. Podwyzszenie wieku rebnosci drzewostanéw i odstapienie od niektdrych prac
gospodarczych (zrebéw, trzebiezy) w celu poprawy struktury pionowej i poziomej np. w borach bagiennych. Unaturalnianie sktadéw gatunkowych drzewostanéw przy odnowieniach
poprzez wprowadzanie gatunkéw zgodnych w siedliskiem np. wigzéw, debdéw i jesionéw w tegach jesionowo- wigzowych. Redukcja zacieniajacego runo podszytu oraz eliminacja gatunkéw
inwazyjnych np. czeremchy amerykanskiej w obrebie cieptolubnych dabréw.

Waznym elementem zréwnowazonego korzystania z zasobdw srodowiska naturalnego w obszarach Natura 2000 jest mozliwo$¢ uzyskania rekompensaty (system doptat). Sam fakt
potozenia gospodarstwa w granicach takiego obszaru oznacza dodatkowg doptate do 1 ha. Ponadto rolnicy maja mozliwos¢ przystepowania do programéw rolno-srodowiskowo-
klimatycznych, z ktérych w zaleznosci od rodzaju pakietu moga uzyska¢ dodatkowe fundusze. Réwniez lokalne samorzady, dzieki potozeniu w Naturze 2000, moga ubiegac sie o srodki np.
na poprawe stanu infrastruktury (sie¢ kanalizacyjna i drogowa), a takze budowe kottowni na biomase, oczyszczalni $ciekéw oraz realizacje programéw edukacyjno - szkoleniowych i
konkurséw.

W obecnej sytuacji spoteczno-ekologicznej, zarzadzanie srodowiskiem przez pryzmat jego zréwnowazonego wykorzystania, ma kluczowe znaczenie dla naszej egzystencji w najblizszej
przysztosci. Do tego celu warto korzystac z rozwigzan ktdre daje nam natura.
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